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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser

Die Texte in diesem Heft befassen sich
aus verschiedenen Optiken mit dem ganz
kleinen Kind in unserer Gesellschaft, mit
seiner Befindlichkeit, seinen Bediirfnis-
sen, seinen Sorgen. Auch das ganz klei-
ne Kind selber meldet sich zu Wort. Es

3 gibt Hinweise darauf, wie ihm vom aller-
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ersten Anfang an begegnet werden kann:
als einem eigenen Menschen, mit unver-
wechselbarem Temperament, eigenen
Gefiihlen, und eigenem kérperlichen und
seelischen Erleben. Wie es sich in einem
Sicherheit gebenden Rahmen in der In-
teraktion mit seinem Umfeld «aus sich
selbst heraus» entfalten kann—als Chan-
ce fir die Entwicklung von seelischer
Gesundheit. Der Satz «Kleine Kinder —
kleine Sorgen» steht als Bild fiir ein géin-
giges Stereotyp. Das Fragezeichen dahin-
ter verdeutlicht, dass die hinter diesem
Stereotyp liegenden Vorstellungen im
Lichte neuer Erkenntnisse um alternati-
ve Perspektiven zu bereichern sind. Wie
kénnen solche alternative Perspektiven
aussehen? Ich habe verschiedene Men-
schen gebeten, in ihrer eigenen Verant-
wortung ihre Perspektive im «Mehr vom
Leben» zur Frage: Kleine Kinder — kleine
Sorgen? darzulegen.

Einleitend zum Heft stelle ich selber ein
paar Perspektivenwechsel vor, die mei-
ner Arbeit zugrunde liegen:

Vom Blick des Erwachsenen zum
Blick des kompetenten Babys.
Friihere Vorstellungen (iber das Erleben,
Fiihlen und Handeln eines Séuglings wa-
ren auf Rekonstruktionen angewiesen,
auf Berichte von Erwachsenen iber ihre
Kindheit. Erst als Forscherinnen und For-
scher herausgefunden haben, wie man
einen Séugling «direkt» befragen kann,
konnte man anfangen, etwas dariiber zu
lernen, was und wie ein Baby/ein Klein-
kind sieht, hort, spiirt, fihlt und denkt:

Von der Mutter-Kind-Beziehung zur
Bedeutung des Vaters fiir die Ent-
wicklung.in der friihen Kindheit

Der Blick weg vom Séugling als isolier-
tes Individuum, oder von der tiber Jahr-
zehnte im Mittelpunkt des wissen-
schaftlichen und gesellschaftlichen In-
leresses gestandenen Mutter-Kind-Be-
ziehung hin zur Bedeutung des Vaters fiir
die Entwicklung des Kindes fiihrt zu ei-
nem zweiten Perspektivenwechsel: For-
schungen (iber Vter belegen die wich-
tige und positive Bez?’eutung, welche die
aktive Anwesenheit und emotionale
Verfigbarkeit des Vaters auf die Ent-
wicklung des Kindes bereits wéhrend
der Zeit im Mutterleib hat.

Vom Kind als Objekt zum Kind als
Subjekt

Dieser Perspektivenwechsel hat in der
Schweiz mit der Ratifizierung der UNO-
Kinderrechtskonvention im 1997 eine
verbindliche Grundlage erhalten. Diese
bewertet die gesellschaftliche Situation
des Kindes insofern als neu, als dass das
Kind als Rechtssubjekt und nicht als Ob-
Jekt oder den Elternrechten untergeord-
net betrachtet wird. Dem Kind wird vom
ersten Moment an (ohne Diskriminie-
rung)das Recht zugesprochen, sich in der
Interaktion mit seinen Bezugspersonen
und in der Auseinandersetzung mit der
materiellen Umwelt zu einem verantwor-
tungsbewussten, sozialen und kompe-
tenten Menschen zu entwickeln.

Von der Fehlerfahndung zur Schatz-
suche

Dieser Perspektivenwechsel ist entlje-
hen von der Titelseite des Buches von

Ekkehard Schiffer «Wie Gesundheit ent-
steht». In den letzten Jahren hat sich
das Interesse dariiber, wie Krankheit
entsteht — der «Pathogenese» — auch
auf die Frage danach verlagert, wie sich
Gesundheit entwickelt. Dieser Prozess
—die Entstehung von Gesundheit— wird
mit «Salutogenese» bezeichnet. Wie
leicht kann es passieren, dass versucht
wird, Miittern, Vétern Fehler nachzuwei-
sen, wenn mit ihrem Kind nicht alles so
lGuft, wie es die Umgebung erwartet?
Dass das Miittern und Vétern den Um-
gang mit den besonderen Bediirfnissen
eines Sauglings oder eines Kleinkindes
nicht erleichtert, wissen alle, die selber
Mutter oder Vater sind oder Kontakt mit
Jungen Miittern und Vétern haben. Wie-
viel besser anzugehen sind hingegen
Unsicherheiten, kritische Situationen,
Fragen, Konflikte, wenn in der aktuellen
Situation nicht Fehler, sondern «Schétze»
—als je individuelle Mdglichkeiten — zur
Bewéltigung aktueller Herausforderun-
gen aktiviert werden kénnen?

Vom kaum zur Kenntnis-Nehmen zu
einer Haltung von Wertschétzung,
Unterstiitzung und Stérkung des
Friihbereichs

Im April 1999 hat der Baselbieter Land-
ratden Auftrag zur Realisierung einer Ko-
ordinationsstruktur fiir den Friihbereich
erteiltund dafiir einen Verpflichtungskre-
dit fiir fiinf Jahre gesprochen. Damit st
der Perspektivenwechsel vom kaum zur
Kenntnis-Nehmen des Friihbereichs in
eine wertschétzende, vom Gedanken der
Unterstitzung und Stérkung getragenen
Perspektive im Kanton weiter vorange-
schritten. Mdgen sich alle Beteiligten
dazu herausfordem lassen, der Gestal-
tung der Entwicklungsbedingungen im
Friihbereich jene Zeit und Aufmerksam-
keitzu schenken, die erforderlich sind, um
den kleinsten und kleinen Kindern ein
Aufwachsen in Wertschétzung und Stér-
kung ihrer selbst sowie der Aufgaben
threr weiblichen und ménnlichen Bezugs-
personen zu ermaglichen.
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